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ПРОЕКТ



Семейный бюджет – это планирование и управление финансами, которые 
используются для обеспечения нужд семьи. 



Доходы Расходы
- это деньги, которые 

зарабатывают и получают 
от государства все члены 

семьи

- это деньги, которые семья 
тратит на свои нужды



Доходы

Заработок всех 
членов семьи

Социальные 
пособия

Доходы от 
собственности

Доходы от 
инвестиций

Прочие доходы
(подарки, выигрыши, 
получение наследства)

(заработная плата, доход от 
предпринимательской 

деятельности) 

(пенсии, стипендии)

(дивиденды от акций; % 
банка от депозитов и т.д.) 

(сдача жилья в аренду и т.п.)



Расходы

Коммунальные услуги

Питание

Обучение

Лечение

Транспорт

Регулярные
Непредвиденные

Переменные
Расходы, которые делают 

жизнь комфортнее, но 
без них можно обойтись.

Например, поездка на 
отдых.

Расходы, которые 
возникают 

незапланированно.

Например, ремонт в 
доме, ремонт бытовой 

техники или автомобиля, 
покупка лекарств и др.



Зачем нужно вести бюджет?

Оценка своей финансовой устойчивости

Необходимо знать размер своих обязательных 
расходов

Необходимо понимать, сколько свободных 
денег остаётся

Выявление и сокращение лишних расходов



Какой бывает бюджет?

Расходы = Доходы

Расходы < Доходы Расходы > Доходы
Сбалансированный

Профицитный Дефицитный



Как научиться экономить семейный бюджет:
1. Необходимо составлять список продуктов перед тем, как

пойти в магазин;

2. Товары с длительным сроком хранения можно покупать
оптом;

3. Можно следить за распродажами;

4. Можно совершать покупки в проверенных интернет-
магазинах, предлагающих хороший кэшбек;

5. Необходимо экономить воду и электроэнергию;

6. Бережно относиться к одежде и обуви;

7. Если в повседневной жизни пользуешься общественным
транспортом, можно приобретать проездные и т.д.



Спасибо за внимание!
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